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Les lanternes chinoises
de Beth Studley 

collection Henna par Makower UK

Une création Beth Studley
Tissus Henna, une collection créée par Beth Studley pour 
Makower UK

Dimensions du quilt terminé : 104 x 132 cm
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Lanternes chinoises «est le quilt parfait pour quelqu’un qui souhaite maitriser les coutures 
courbes. Car ses courbes sont douces, faciles pour les débutants au centre des 
lanternes, et s’accentuent ensuite à chaque étape. Donc, si vous réalisez cet ouvrage par 
étapes plutôt que par blocs, vous serez une pro quand il sera terminé!»
-Beth Studley

Tissu nécessaire
Tissu Quantité Découpe

votre choix de 14 tissus 
imprimés dans la collection 
Henna

14 fois 25x55cm - 16 gabarit A (centre)
- 16 PAIRES du gabarit B (milieu)
- 16 PAIRES du gabarit C (côtés)

2000 Q01 Spectrum 60cm commencer par découper, dans le coupon de 1m, dans 
la largeur du tissu, les bordures:
-3 bandes de 7,5cm
-2 bandes de 6,5cm

puis, dans ce qui reste des 3 coupons unis, découper 
16 PAIRES du gabarit D

2000 Q53 Spectrum 1 m
commencer par découper, dans le coupon de 1m, dans 
la largeur du tissu, les bordures:
-3 bandes de 7,5cm
-2 bandes de 6,5cm

puis, dans ce qui reste des 3 coupons unis, découper 
16 PAIRES du gabarit D

2000 Q60 Spectrum 60cm

commencer par découper, dans le coupon de 1m, dans 
la largeur du tissu, les bordures:
-3 bandes de 7,5cm
-2 bandes de 6,5cm

puis, dans ce qui reste des 3 coupons unis, découper 
16 PAIRES du gabarit D

Doublure : tissu Ref 1194 P/T (non fourni)

Instructions pour la réalisation 

1. Chaque motif Lanterne nécessite (figure 1):

-1 pièce A au centre de la lanterne,
-2 pièces B pour former la couronne intérieure,
-2 pièces C pour la couronne extérieure,
-2 pièces D pour le fond.

! ! ! ! Figure 1

2. Toutes les coutures sont faites à 7mm du bord. La couture est incluse dans les dimensions de coupe.

Attention: lors de l’impression des gabarits, vérifier que le format d’impression=100% (hauteur réelle de 
A,B,C et D=24,7cm)
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3. Toutes les coutures du motif Lanterne sont courbes. Les instructions suivantes vont vous aider à bien 
les réussir. Le plus important dans les coutures courbes, c’est l’épinglage. Vous verrez qu’une fois 
que votre ouvrage bien épinglé, coudre en arrondi est aussi facile qu’en ligne droite !

4. Pour commencer votre quilt, prendre 1 pièce A et 1 pièce B, et avec des ciseaux , cranter la petite 
courbe de la pièce B (voir figure 2). 

Ceci va vous permettre de bien ajuster les morceaux de tissu lors 
de l’épinglage. 
Coup de main: Tous les 1cm environ, couper des fentes courtes 
( <5mm, pour ne pas aller au delà de la couture, qui sera à 7mm).

5.  En commençant par une des pointes, épingler cette courbe crantée sur la pièce A, endroit contre 
endroit. Ajuster B à la forme du tissu A au fur et à mesure. Mettre beaucoup d’épingles, tous les 1cm 
environ (voir figure 3)

6. Coudre ce montage, en ôtant les épingles au fur et à mesure, juste avant qu’elles ne touchent le pied 
de la machine.

7. Repasser doucement en couchant la couture vers la pièce B. Attention à ne pas trop étirer la 
couture, mais laisser simplement B se mettre en place.

8. Préparer et coudre l’autre pièce B de la même manière. Puis ajouter les pièces C et D pour terminer 
la lanterne et le fond (figure 4).

Assemblage de votre quilt

9. Rectifier aux ciseaux la forme des blocs, afin qu’il reste une marge de couture de 7mm entre les 
pointes de la lanterne et le bord du bloc. Organiser au hasard les blocs en 4x4, puis assembler.

10.Bordure: Prendre et assembler les bandes bordures de 7,5 cm pour en faire une longue bande. En 
commençant au bord, coudre cette bande sur le haut du quilt (côté long), endroit contre endroit, à 
7mm du bord. Couper la bande restante, et faire de même avec le bas du quilt. Prendre les bandes de 
6,5 cm, et de même, assembler et coudre les bordures des côtés.

11.Finitions: coudre ensuite la doublure, puis quilter à la main ou à la machine, à votre goût. Le modèle 
présenté utilise un motif en spirale à partir du centre de l’ouvrage. Border avec les chutes de tissu 
imprimé.
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Découper les gabarits en suivant les pointillés (la ligne pleine représente la couture)
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